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Venid, pueblo agradecido, venid;

TODO ESTA SEGURO

Levanta el canto de la cosecha a casa.
Todo estéa reunido de forma segura. SE REUNIERON EN
Antes de que comiencen las tormentas invernales.
Dios, nuestro Hacedor, proporciona
Para que nuestras necesidades sean abastecidas.
Venid al templo de Dios, venid;
Levanta el canto de la cosecha a casa.

Himnos, nim. 94

Visite

www.providentliving.org para obtener

mas informacion sobre el almacenamiento en el hogar.
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MENSAJE DE LA PRIMERA PRESIDENCIA

Queridos hermanos y hermanas:

Nuestro Padre Celestial cre6 esta hermosa tierra, con toda su abundancia, para nuestro
beneficio y uso. Su propdsito es satisfacer nuestras necesidades mientras caminamos en fe y
obediencia. El nos ha mandado amorosamente a “preparar todo lo necesario” (véase D. y C 109:8)
para que, en caso de adversidad, podamos cuidar de nosotros mismos y de nuestros vecinos y

apoyar a los obispos mientras ellos se preocupan por los demas.

Alentamos a los miembros de la Iglesia de todo el mundo a prepararse para la adversidad de la

vida teniendo un suministro basico de alimentos y agua y algo de dinero ahorrado.

Le pedimos que sea prudente al almacenar alimentos y agua y aumentar sus ahorros. No
vayas a los extremos; No es prudente, por ejemplo, endeudarse para establecer su almacén de
alimentos de una sola vez. Con una planificacién cuidadosa, con el tiempo podra establecer un

suministro de almacenamiento en el hogar y una reserva financiera.

Sabemos que es posible que algunos de ustedes no tengan recursos financieros o
espacio para dicho almacenamiento. Es posible que la ley prohiba a algunos de ustedes

almacenar grandes cantidades de alimentos. Le recomendamos que almacene tanto como
las circunstancias lo permitan.

Que el Sefior los bendiga en sus esfuerzos de almacenamiento en el hogar.

La primera presidencia

LOS FUNDAMENTOS DEL ALMACENAJE EN CASA FAMILIAR

SUMINISTRO PARA TRES MESES

Prepare una pequefa cantidad de alimentos que formen parte
de su dieta diaria normal. Una forma de hacerlo es comprar algunos
articulos adicionales cada semana para tener un suministro de

alimentos para una semana. Luego puedes aumentar gradualmente
tu suministro hasta que sea suficiente para tres meses. Estos

articulos deben rotarse periédicamente para evitar que se echen a perder.

AGUA POTABLE

Almacenar agua potable para circunstancias en las que el

el suministro de agua puede estar contaminado o interrumpido.

Si el agua proviene directamente de una buena fuente pretratada,
no se necesita purificacion adicional; de lo contrario, trate previamente
el agua antes de usarla. Almacene el agua en recipientes resistentes, a
prueba de fugas y resistentes a roturas.
Considere usar botellas de plastico que se usan cominmente para jugos

y refrescos.

Mantenga los recipientes de agua alejados de fuentes de calor y de la

luz solar directa.

RESERVA FINANCIERA

Establecer una reserva financiera ahorrando un poco de dinero
cada semana y aumentandolo gradualmente hasta una cantidad razonable
(consulte la guia Todo esta reunido de forma segura: Finanzas familiares ).

SUMINISTRO A LARGO PLAZO

Para necesidades a mas largo plazo, y cuando esté permitido,
Construya de forma conjunta un suministro de alimentos que dure mucho
tiempo y que pueda utilizar para mantenerse con vida, como trigo,
arroz blanco y frijoles.

Estos articulos pueden durar 30 afios 0 mas si se utilizan correctamente.
envasado y almacenado en un lugar fresco y seco. Una parte de estos

articulos se puede rotar en su suministro de tres meses.




